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FORMULARZ SWIADOMEJ ZGODY NA ZABIEG OPERACYJNY STULEJKI
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Dane Pacjenta
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Szanowny Panie,

w wyniku badania fizykalnego i badann dodatkowych stwierdzono u Pana stulejke. Schorzenie to
wymaga czesto leczenia chirurgicznego.

Stulejka jest to okrezne przewezenie napletka, ktére uniemozliwia lub znacznie utrudnia jego
odprowadzenie. Stulejka moze wystepowac od urodzenia. Stulejka moze wystgpi¢ znacznie pdziniej
nawet u oséb dorostych np. wskutek urazéw lub stanéw zapalnych napletka.

Pomimo duzego doswiadczenia i starannosci ze strony zespotu operacyjnego w czasie operacji i po
niej moze dojs¢ do powiktan, ktére przewaznie sg natychmiast rozpoznawane i leczone.

- krwiak podskérny,

- krwawienie pooperacyjne

- zakazenie rany

- wytworzenie blizny ponownie zwezajgcej napletek

- rozejscie sie rany pooperacyjnej

- uszkodzenie cewki moczowej

- -nawrét stulejki

- inne, rzadko spotykane i niemozliwe do przewidzenia.

Operacje te zazwyczaj przynoszg oczekiwany rezultat, ale w kazdym wieku moze dojs¢ do ponownego
zwezenia napletka. Wymieniono powyzej najczestsze mozliwe nastepstwa i powiktania, ale nalezy
pamietaé, ze w trakcie zabiegu zawsze moze dojsé do sytuacji jeszcze nieopisywanej w literaturze
fachowej, zwigzanej z nietypowq anatomiag lub nietypowa reakcjg organizmu pacjenta. Ze wszystkimi
pytaniami nalezy zgtosi¢ sie do lekarza prowadzacego.

Okres pooperacyjny:

1. Po powrocie do domu pacjent moze przyjmowac tagodne leki przeciwbdélowe (lbuprofen,

Nurofen, Apap itp.)

Zaleca sie spoczynkowy tryb zycia do czasu kontroli (przez 7-10 dni).

3. Po wykonaniu zabiegu nalezy bezwzglednie przynajmniej przez dwa miesigce czasu
powstrzymac sie od jakichkolwiek form aktywnosci seksualnej. Catkowite gojenie i zanikanie
blizn moze trwaé¢ nawet do roku czasu, jednak wspétzycie mozna podjgé juz po dwédch
miesigcach.

4. W pierwszym etapie gojenia zaleca sie robienie opatrunkow tak, aby penis byt uniesiony do
gory (obciste slipy, plaster podtrzymujacy opatrunek). Utozenie takie przyspiesza gojenie,
zmniejsza obrzek okolicy operowanej i zmniejsza ryzyko wystgpienia krwawienia. Po operacji
jest konieczna dalsza opieka w Poradni Urologicznej polegajaca na kontroli prawidtowego
gojenia sie rany.
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Zapoznatem sie z trescig powyiszej informacji oraz zostatem poinformowany o postepowaniu
przed- i pooperacyjnym oraz o typowych powiktaniach zwigzanych z proponowang operacja
i zabiegami towarzyszacymi.

Zrozumiatem wyjasnienia lekarza, czuje sie wystarczajgco poinformowany, nie mam wiecej
pytan i po wystarczajgcym czasie do namystu wyrazam zgode na planowana operacje. Jednoczesnie
zgadzam sie na zmiane lub poszerzenie postepowania chirurgicznego oraz czynnosci konieczne do
ratowania mojego zdrowia i Zycia w przypadku wystapienia nieprzewidywalnych przed operacja
okolicznosci.

Miatem mozliwos¢ zadania pytan lek. Maksymilianowi Kowalikowi i uzyskatem od niego
wyczerpujace odpowiedzi na wszystkie swoje pytania;

Poinformowatem lekarza o wszystkich przyjmowanych przez siebie aktualnie lekach,
uczuleniach i przebytych oraz istniejgcych chorobach;

Jestem przygotowany do zabiegu w sposdéb zalecony mi przez lekarza.

Data i czytelny podpis pacjenta Data, podpis i pieczqtka lekarza



